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ANUNCIO

Publicación listado nota definitiva del supuesto práctico y puntuaciones definitivas de la 
Primera Prueba: Conocimientos del proceso selectivo de tres plazas de Policía Local celebrada el 
27 de enero de 2024 los cuales vienen recogidos en el acta del Tribunal Calificador del día 23 de 
abril de 2024.

 De conformidad con las bases reguladoras de la convocatoria de las citadas plazas y tras la 
resolución de las alegaciones presentadas, se acuerda determinar el listado con la nota 
definitiva supuesto práctico de los aspirantes:

APELLIDOS, NOMBRE DNI

NOTA DEFINITIVA
SUPUESTO 
PRÁCTICO

ARANDA ROLDAN JOSE JOAQUIN ***1740** NO APTO
ARIAS LOBO ADRIAN ***3313** NO APTO
ARIZA ACOSTA FRANCISCO DE BORJA ***4426** 5,51
AVILA VARGAS JOSE ALBERTO ***9508** NO ASISTE
BELLIDO PEREZ ANTONIO MANUEL ***4367** 5,1
BENITO PALMA, VICTOR MANUEL ***5330** NO ASISTE
CABRERA SANCHEZ FRANCISCO ***5002** 6,35
CALDERON LORENZO ANTONIO LUIS ***8164** 5,95
CARDENAS CALDERON LORENA ***2134** 5,61
CARRILLO ALANIS JESUS MARIA ***3588** 7,56
CASERO SILVA MANUEL DAVID ***6536** NO APTO
CHACON DOMINGUEZ ADAN ***0827** NO APTO
CHICON RUIZ ELISABET ***2612** 7,06
CORDERO ROMERO JUAN DAVID ***6261** NO ASISTE
CORTES HERMOSIN IVAN ***6077** 5,23
ENDRINA RUIZ ANTONIO ***9513** 6,42
ESCOBAR YUSTE ALEJANDRO ***9185** NO ASISTE
ESPINOSA FERNANDEZ GONZALO ***4837** 7,52
FERNANDEZ BORREGO JAIME CARLOS ***5496** NO ASISTE
FERRERA RUIZ ANTONIO JESUS ***1141* NO APTO
GARCIA GONZALEZ ANA ISABEL ***0636** NO ASISTE
GARCIA JIMENEZ JOSE ALEJANDRO ***1190** NO ASISTE
GARCIA SANTIAGO EMILIO ***3048** NO ASISTE
GARRIDO RODRIGUEZ JORGE LUIS ***3369** NO ASISTE
GILABERT DOMINGUEZ JOSE MANUEL ***6096** NO APTO
GUIRADO POMPA JOSE MANUEL ***8614** NO ASISTE
HIDALGO CIUDAD ADRIAN ***2269** 7,16
HIDALGO MARQUEZ CARLOS ***6495** 6,25
JIMENEZ BLANDINO JOSE MANUEL ***7957** 5
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JIMENEZ JIMENEZ ADRIAN ***2572** NO APTO
LARA MARCHENA FRANCISCO JAVIER ***2284** 7,2
LOPEZ GARCIA FERNANDO ***9117** NO ASISTE
LUQUE GUILLOTO JULIAN ***8685** 6,1
MAGRIZ ARRIAZA JOSE MARIA ***6081** 7,31
MARQUEZ PEREZ JULIO JOSE ***3588** NO ASISTE
MARTOS ALE AUXILIADORA 
CONSOLACION ***2200** 7,05
MILLAN MARTINEZ JUAN MANUEL ***7162** NO ASISTE
MINGUEZ LEON JOSE ANTONIO ***6563** NO ASISTE
MONTERO MUÑOZ MARCO ***7073** NO ASISTE
MONTOYA RINCON ENRIQUE ***3188** NO APTO
MORA CORTEGANA JOSE MANUEL ***8039** NO APTO
MORA PALACIOS ALVARO ***7345** 5,1
MORAL MEJIAS JUAN CARLOS ***5489** NO APTO
MORENO RODRIGUEZ MARINA ***8271** NO APTO
MORENO VILCHES PAULA ***2796** 6,08
MORILLO GARCIA ALEJANDRO ***6779** 5,7
NAJAS FERNANDEZ LUIS ***1705** NO ASISTE
ORTEGA AÑON REBECA ***2921** 5,71
PAJUELO PATINO ALBERTO ***8825** NO ASISTE
PERALES ARRIBAS CLAUDIA ***3349** 6,91
PEREA PARRAGA PAULA ***7630** NO ASISTE
PEREZ DIAZ RAFAEL ***4970** NO APTO
PLAZUELO SEGURA ANGEL ***1233** NO APTO
PUENTE MADERA ADRIAN ***6679** 6,09
QUINTERO MARTINEZ ALVARO FERNANDO ***6134** NO ASISTE
RAMIREZ GUERRERO MARTA ***4679** NO ASISTE
RECIO REDONDO MANUEL ***9123** 7,85
RODRÍGUEZ CAMPUZANO JOSÉ ***5119** 5,55
RODRIGUEZ ROMERO MARIA ***7368** 5,83
RODRIGUEZ RUIZ ALEJANDRO ***3779** 7,17
RODRIGUEZ SANCHEZ JOSE ANGEL ***4568** 5,68
ROMERO JIMÉNEZ MIGUEL ÁNGEL ***9436** NO APTO
ROMERO MARCOS MARIA CARIDAD ***4481** NO APTO
RUIZ BARRAGAN MANUEL ***3911** NO APTO
RUIZ SEGURA MARIA MELODI ***4574** NO APTO
SANTAMARIA BLANCO MANUEL ***9040** 5,74
SANTAMARIA LOPEZ SERGIO ***6330** 5
SERRANO GOMEZ CRISTIAN ***0190** NO APTO
SICILIA FALCON FRANCISCO ***6481** NO APTO
TUTOR APARICIO RAFAEL ***8517** NO APTO
VACA FERNANDEZ JESUS ***2086** NO ASISTE
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VALLEJO JAEN DANIEL ***7291** NO ASISTE
VIEGAS FERNANDEZ CARLOTA ***7343** 5,05
YEBENES VARELA RUBEN ***4689** NO APTO
ZAMBRANO PEREZ LUIS CRISTOBAL ***1458** NO APTO
ZARZUELA GOMEZ ANDREA ***8280** NO ASISTE

 
Una vez determinadas por parte del Tribunal Calificador las puntuaciones definitivas de la Primera 
Prueba: Conocimientos se realiza listado de aspirantes que han superado  Primera Prueba: 
Conocimientos:

APELLIDOS, NOMBRE DNI NOTA TEST

NOTA  
SUPUESTO 
PRÁCTICO NOTA 

PRIMERA 
PRUEBA

ESPINOSA FERNANDEZ GONZALO ***4837** 7,8 7,52 7,66
LARA MARCHENA FRANCISCO JAVIER ***2284** 8 7,2 7,6
RECIO REDONDO MANUEL ***9123** 7,1 7,85 7,475
CARRILLO ALANIS JESUS MARIA ***3588** 7,1 7,56 7,33
PERALES ARRIBAS CLAUDIA ***3349** 7,7 6,91 7,305
MARTOS ALE AUXILIADORA 
CONSOLACION ***2200** 7,2 7,05 7,125
CHICON RUIZ ELISABET ***2612** 6,7 7,06 6,88
MAGRIZ ARRIAZA JOSE MARIA ***6081** 6,4 7,31 6,855
HIDALGO CIUDAD ADRIAN ***2269** 6,5 7,16 6,83
CABRERA SANCHEZ FRANCISCO ***5002** 7 6,35 6,675
LUQUE GUILLOTO JULIAN ***8685** 7,2 6,1 6,65
MORILLO GARCIA ALEJANDRO ***6779** 7,4 5,7 6,55
RODRIGUEZ RUIZ ALEJANDRO ***3779** 5,9 7,17 6,535
PUENTE MADERA ADRIAN ***6679** 6,7 6,09 6,395
RODRIGUEZ SANCHEZ JOSE ANGEL ***4568** 7 5,68 6,34
CORTES HERMOSIN IVAN ***6077** 7,4 5,23 6,315
RODRIGUEZ ROMERO MARIA ***7368** 6,6 5,83 6,215
ORTEGA AÑON REBECA ***2921** 6,7 5,71 6,205
VIEGAS FERNANDEZ CARLOTA ***7343** 7,2 5,05 6,125
HIDALGO MARQUEZ CARLOS ***6495** 6 6,25 6,125
SANTAMARIA LOPEZ SERGIO ***6330** 7,1 5 6,05
RODRÍGUEZ CAMPUZANO JOSÉ ***5119** 6,5 5,55 6,025
CALDERON LORENZO ANTONIO LUIS ***8164** 6,1 5,95 6,025
ENDRINA RUIZ ANTONIO ***9513** 5,5 6,42 5,96
SANTAMARIA BLANCO MANUEL ***9040** 5,9 5,74 5,82
CARDENAS CALDERON LORENA ***2134** 5,9 5,61 5,755
JIMENEZ BLANDINO JOSE MANUEL ***7957** 6,5 5 5,75
MORENO VILCHES PAULA ***2796** 5,4 6,08 5,74
MORA PALACIOS ALVARO ***7345** 6,3 5,1 5,7
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BELLIDO PEREZ ANTONIO MANUEL ***4367** 5,6 5,1 5,35
ARIZA ACOSTA FRANCISCO DE BORJA ***4426** 5 5,51 5,255

 
Se convoca para el próximo 09 de Mayo a las 08:30 horas en el “PABELLÓN POLIDEPORTIVO 
DOMINGO PRUAÑO CALA" C/ De La viña, s/n Trebujena (Cádiz) para la realización de la 
Segunda Prueba: Aptitud Física, conforme a lo recogido en la base octava*, que rige el 
procedimiento selectivo para la cobertura de tres plazas vacantes de Agente de Policía Local en el 
Ayuntamiento de Trebujena, publicada en el BOP de Cádiz número 242, de fecha 21 de diciembre 
de 2022, a los/as aspirantes que han superado la Primera Prueba: Conocimientos.

*OCTAVA. PROCESO SELECTIVO.-

8.1.2- Segunda Prueba: Aptitud Física

Los aspirantes realizaran las pruebas de aptitud física u se describen en la orden 22 de Diciembre 
de 2003, de la Consejería de Gobernación, por la que se establecen las pruebas selectivas, los 
temarios y el baremos de meritos para el ingreso, la promoción interna y la movilidad a las 
distintas categorías de los Cuerpos de la Policía Local, detalladas en el Anexo i de la presente 
convocatoria, y en el orden que se establecen, siendo cada una de ellas de carácter eliminatorio. 
Se calificara de apto o no apto.

Para la realización de las pruebas de aptitud física, los aspirantes deberán entregar al 
Tribunal Calificador, un certificado médico en el que se haga constar que el aspirante reúne 
las condiciones físicas precisas para realizar las pruebas.

Si alguna de las aspirantes en la fecha de celebración de las pruebas físicas se encontrara en 
estado de embarazo, parto o puerperio, debidamente acreditado, realizara el resto de pruebas, 
quedando la calificación, en el caso de que superase todas las demás condicionada a la 
superación de las pruebas de aptitud física, en la fecha que el Tribunal determine al efecto, una 
vez desaparecida las causas que motivaron el aplazamiento. Dicho plazo no podrá superar los 
seis meses de duración desde el comienzo de las pruebas selectivas, salvo que se acredite con 
certificación médica que persisten las causas, en cuyo caso se podrá ampliar dicho plazo otros 
seis meses.

Cuando el número de plazas convocadas sea superior al de aspirantes que se puedan acoger al 
anterior derecho, el aplazamiento no afectara al desarrollo del proceso selectivo de las restantes 
plazas. En todo caso, se entiende que han superado el proceso selectivo aquellos aspirantes cuya 
puntuación final  no puede ser alcanzada por las aspirantes con aplazamiento aunque estas 
superen las pruebas físicas.

ANEXO I

PRUEBAS DE APTITUD FISICA

Las pruebas de aptitud física tendrá la calificación de “Apto” o “No Apto”. Para obtener la 
calificación de “Apto” será necesario no rebasar las marcas establecidas como máximas para las 
pruebas A.1, A.5 y A.6, y alcanzar o superar los mininos de las pruebas A.2, A.3 y A.4.
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Los ejercicios se realizaran por el orden en que estén relacionados y cada uno es eliminatorio 
para realizar el siguiente.

Se establecen diferentes marcas para cada sexo y grupos de edad: De 18 a 24 años, de 24 a 29 
años y de 30 a 34 años. El opositor estará incluido en el grupo de edad correspondiente, teniendo 
en cuanta la edad de los aspirantes el día de celebración de las pruebas, salvo que superase los 
34 años, en cuyo caso estará incluida en el grupo de 30 a 34 años.

Las pruebas se realizaran de forma individual, salvo las de resistencia general y natación que 
podrán hacerse de forma colectiva si así lo considera el Tribunal. 

En las pruebas de resistencia general y natación se dispone de una sola posibilidad de ejecución; 
en el resto se permitirá una segunda realización cuando en la primera no se haya obtenido la 
calificación de “Apto”.

A.1.- Prueba de velocidad: carrera de 50 metros lisos

Se realizara en una pista de atletismo o cualquier zona totalmente llana de terreno compacto. 

El aspirante se colocara en la pista en el lugar señalado, pudiendo realizar la salida de pie o 
agachado, sin utilizar tacos de salida.

Las marcas máximas exigidas para la superación de la prueba son:

Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 34

Hombres 8 segundos 8 segundos y 50 
centésimas

9 segundos

Mujeres 9 segundos 9 segundos y 50 
centésimas

10 segundos

A.2.- Prueba de potencia de tren superior: los hombres realizarán flexiones de brazos en 
suspensión pura, y las mujeres lanzamiento de balón medicinal de 3 kilogramos.

A.2.1.- Flexiones de brazos en suspensión pura.

Se realizará en gimnasio o campo de deportes.

Se iniciará desde la posición de suspensión pura, agarrando la barra con las palmas de las manos 
desnudas, al frente, y con los brazos totalmente extendidos.

La flexión completa se realizará de manera que la barbilla asome por encima de la barra. Antes de 
iniciar otra nueva flexión será necesario extender totalmente los brazos. No se permite el balanceo 
del cuerpo o la ayuda con movimientos de las piernas. 

Se contarán solamente las flexiones completas y realizadas correctamente.

El número de flexiones mínimo exigible para cada grupo de edad es: 
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Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 34

Hombres 8 6 4

A.2.2.- Lanzamiento de balón medicinal.

Se realizará en campo de deporte o en cualquier otro lugar que permita la medida exacta de la 
caída del balón.

Se marcará una línea en el suelo, que será paralela a la zona de lanzamiento. La aspirante se 
colocará frente a ésta sin pisarla, con los pies separados, paralelos entre sí y a la misma altura.

El balón se sostendrá con ambas manos, por encima y detrás de la cabeza, y se lanzará desde 
esta posición para que caiga dentro del sector de lanzamiento previsto.

No se levantarán en su totalidad los pies del suelo y no se tocará con ninguna parte del cuerpo el 
suelo por delante de la línea de lanzamiento.

Las marcas mínimas exigidas (en metros) para la superación de la prueba son:

Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 34

Mujeres 5,50 5,25 5,00

A.3.- Prueba de flexibilidad: test de flexibilidad profunda.

Se realizará en gimnasio o campo de deportes.

El aspirante se colocará de pie sobre el aparato apropiado, sin calzado y con los pies colocados 
en los lugares correspondientes.

Entre los bordes exteriores de los pies habrá una separación de 75 centímetros.

En el centro de una línea que una los bordes posteriores de los talones de los pies, se colocará el 
cero de una regla de 50 centímetros, y un curso o testigo que se desplace sobre la regla 
perpendicularmente  a la línea anterior y en sentido opuesto a la dirección de los pies. 

Se flexionará el cuerpo llevando los brazos hacia atrás y entre las piernas, hasta tocar y empujar 
el cursor o testigo de la regla, sin impulso. 

Se tocará y empujará el testigo (sin apoyarse en él) con los dedos de ambas manos al mismo 
tiempo, manteniéndose la posición máxima alcanzada, hasta que se lea el resultado.

Para la ejecución el aspirante puede mover los brazos, flexionar el tronco y las rodillas, pero no 
puede separar del suelo ninguna parte de los pies antes de soltar el testigo.
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Hay que mantener el equilibrio y abandonar el aparato por su frente y caminando.

Las marcas mínimas exigidas (en centímetros) para la superación de la prueba son:

Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 25

Hombres y Mujeres 26 23 20

A.4.- Prueba de potencia de tren inferior: salto vertical.

Se realizará en gimnasio o campo de deportes, con suelo horizontal y junto a una pared vertical y 
lisa, con la superficie adecuada para efectuar la medición de las marcas.

El aspirante se colocará de lado junto a una pared vertical, y con el brazo más cercano a la misma 
totalmente extendido hacia arriba. Desde esta posición inicial el aspirante marcará la altura que 
alcanza

Separado 20 centímetros de la pared vertical, saltará tanto como pueda y marcará nuevamente 
con los dedos el nivel alcanzado.

Se acredita la distancia existente entre la marca hecha desde la posición inicial y la conseguida 
con el salto.

Las marcas mínimas (en centímetros) exigidas para la superación de la prueba son:

Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 35

Hombres 48 44 40

Mujeres 35 33 31

A.5.- Prueba de resistencia general: carrera de 1.000 metros lisos.

Se realizarán en pista de atletismo o en cualquier zona totalmente llana de terreno compacto.

El aspirante se colocará en la pista en el lugar indicado. La salida se realizará en pie. Será 
eliminado el corredor que abandone la pista durante la carrera.

Las marcas máximas exigidas para la superación de la prueba son:
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Grupos de edad

18 a 24 25 a 29 30 a 34

Hombres 4 minutos 4 minutos y 10 
segundos

4 minutos y 20 
segundos

Mujeres 4 minutos y 30 
segundos

4 minutos y 40 
segundos

4 minutos y 50 
segundos
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